Wo endet Sexualpadagogik, und wo beginnt Missbrauch?

Viele Handlungsempfehlungen stehen noch unter dem Einfluss des Berliner Padagogen und Sexualforschers Helmut Kentler / Von Martin Voigt

JKinder entdecken ihre eigenen Ge-
schlechtsteile, erforschen sie intensiv
und méchten diese Erfahrungen mit an-
deren Kindern teilen®“, hie} es im Ent-
wurf fur ein neues ,Berliner Bildungs-
programm fir Kitas und Kindertages-
pflege® der Senatsverwaltung fiir
Bildung, Jugend und Familie. Um den
Null- bis Sechsjdhrigen das ,Geniefien
von Lustgefilhlen am eigenen Kérper®
wihrend ungestorter ,Rollenspiele® zu
erméglichen, seien ,individuelle Erfah-
rungsraume” notig. Die Kinder sollen
«eine sexual-freundliche und sinnesfor-
dernde Haltung" entwickeln.

Nach einem Bericht der ,Jungen Frei-
heit” distanvierte sich die Berliner Bil-
dungsverwaltung von dem Entwurf, der
bereits in Kitas kursierte. Politisch verant-
wortlich ist die Jugendsenatorin Kathari-
na Giinther-Wiinsch (CDU). Laut ihrem
Staatssekretdr fir Jugend und Familie,
Falko Liecke, handelte es sich um _aus
dem wissenschaftlichen Bereich zuge-
arbeitete Handlungzempfehlungen®. Wie
konnte eine Anleitung zu infantil sexuel-
len Handgreiflichkeiten unter Kindern in
das padagogische Konzept gelangen?

Die heute ubliche sexuelle Bildung*
in Kitas und Schulen beruht auf der
~emanzipatorischen Sexualpadagogik”,
die der Hannoveraner Pidagogikprofes-
sor Helmut Kentler in den 1960er-Jahren
entwickelte. Es entbehrt also nicht einer
gewissen Ironie, dass Giunther-Winsch
an dem Tag, als die geplanten Korper-
erkundungsraume fir Furore sorgten,
den Forschungsbericht der Uni Hildes-
heim tber .Helmut Kentlers Wirken in
der Berliner Kinder- und Jugendhilfe®
prasentierte. Von ,unsiglichen Experi-
menten” sprach die Senatorin, scho-
ckiert diber die Schicksale der auch von
Kentler selbst missbrauchten Kinder. In
dem Bericht geht es um das von Kentler
initiierte und vom Berliner Jugendamt
unterstitzte ,wissenschaftliche” Experi-
ment, erzichungsschwierige Jungen bei
padosexuell aktiven Mannern nicht nur
in Berlin, sondern auch bundesweit
unterzubringen.

Der historisierende Blick auf den to-
ten Kentler blendet dessen lebendiges
Erbe als Sexualreformer aus. Der ,Nes-

tor der emanzipatorischen Sexualpida-
gogik”, wie Pro Familia Kentler 1997
nannte, war der eigentliche Urheber sol-
cher Konzepte, die Erfahrungsraume®
fir Kitakinder empfehlen.

Kentler sprach vom Kind als ,Sexual-
wesen” mit einem ,Recht auf ein eigenes
Sexualleben®. Es sei so frih wie moglich
in eine selbstbestimmte, lustzentrierte
Sexualitit einzufithren: .Lernen durch
Tun!®, lautete Kentlers Grundregel der
sexualfreundlichen Erziehung, .denn die
Sexualitit kann nur errogen werden,
wenn etwas Sexuelles passiert.”

Mit dem piadagogischen Fokus auf
dem Erleben und Erlernen von ,Begier-
de und Lust* sollte eine neue Genera-
tion repressive Moralvorstellungen und
tradierte Herrschaftsverhiltnisse uber-
winden. ,Genau diese Befreiungsrheto-
rik wird zu einer pidagogischen Be-
grindungsform, um die Grenzen zwi-
schen kindlicher und erwachsener
Sexualitat zu verwischen“, heillt es im
Hildesheimer Bericht. Kentler forderte
die Legalisierung einvernehmlicher Se-
xualkontakte zwizchen Kindern und Er-
wachsenen. Im Nachruf auf den 2008
Verstorbenen schreibt der Padophilie-
Versteher Ridiger Lautmann dber des-
sen verwirklichte Ziele: .Der Beginn ge-
schlechtlicher Aktivitit von Jugendli-
chen wurde weit vorverlegt.” Die
~Grenzen religids-moralischer Prove-
nienz” seien iberwunden.

Tatsachlich war Kentlers Vision, He-
ranwachsenden eine sexualfreundliche
Haltung zu vermitteln, ungeahnter Erfolg
beschieden. Im Sog der 68er-Bewegung,
als das Brechen der Schamgrenzen als
Befreiung schlechthin galt, transformier-
te Kentler die Thesen der Sexualforscher
Wilhelm Reich und Alfred Kinsey zu den
~genitalen Rechten der Kinder" in die
Praxis deutscher Sexualerziehung. Kent-
ler trat im Fernsehen auf, er schrieb Best-
seller und regelmalig in Illustrierten.
Noch im Jahr 2000 wirkte er an einer Pro-
Familia-Publikation zur Sexualforschung
und Sexualerziehung dber kindliche Se-
xualitit mit. Niemand storte sich daran,
dass er zentrale Thesen bei Kinsey ent-
lehnte, der protokolliert hatte, wie oft
man Kinder, teils im Sduglingsalter, zum

Orgasmus bringen konnte. Unwiderspro-
chen konnte er den piadagogischen Nut-
zen padosexueller Beziehungen fir Kin-
der betonen.

Kentlers Einfluss auf die heutige ,se-
xuelle Bildung®, die der Forderung Ler-
nen durch Tun® folgt, ist enorm, wenn
auch kaum diskutiert. Die sexualpidagogi-
schen Konzepte von Kitas lesen sich wie
von Kentler diktiert. Fiir eine ,gesunde
psychosexuelle Entwicklung” der Kinder
empfiehlt etwa das Schutzkonzept der Kita
in Burgdorf bei Hannover ,Doktorspiele”
und andere sexuell konnotierte .Rollen-
und Korpererkundungsspiele” in ,Selbst-
erkundungsrdumen®. Und laut einer Kita
in Kerpen brauchten die Kleinen ,Freirdu-
me fiir das Ausprobieren kindlicher Sexua-
litdt“, um zu entdecken, ,dass sie sich
selbst lustvolle Gefithle Gber die Selbststi-
mulation zufithren kinnen®.

Kentlers Postulate vom Kind als anre-
gungsbediirftigem Sexualwesen haben es
ins 21. Jahrhundert geschafft: Jedes
Kind ist von Geburt an ein sexuelles We-
sen, es braucht Korperkontakt, Berih-
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rungen, Zartlichkeit, Geborgenheit und
Sinneserfahrungen fir ein gesundes Auf-
wachsen®, erklart das Burgdorfer Kita-
Konzept. ,Ein Kind muss seine Neugier
und Entdeckungsfreude ausleben kon-
nen, es bendtigt Freundschaften und Rol-
lenspielmdglichkeiten.”

Selbstverstandlichkeiten aus der El-
tern-Kind-Beziehung werden vermengt
mit der Anbahnung intimer Ubergriffe
unter Kindern. Zwar sollen Erwachsene
nicht mitmachen, doch die Rollenspiel-
Settingz erhalten durch den Betreuungs-
kontext eine pidophile Note. Das ist kein
Einzelfall. Das sexualpadagogische Kon-
zept aus Burgdorf dient der Seite ,Con-
nect! Schutzkonzepte online” als Muster-
beispiel. Die vom Bund geforderte Web-
site, auf die auch der Paritatische
Gesamtverband verlinkt, ist am Institut
fiir Sozial- und Organisationspidagogik
der Uni Hildesheim entstanden. Es han-
delt sich um das Institut, an dem seit Jah-
ren zu Kentler geforscht wird.

Der Umgang mit Kindern, die sich
selbst entdecken, gehért zum Alltag in
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Kitas. Dafiir braucht es keine proaktiv
sexualisierenden Konzepte. Hier geht es
um etwas anderes. Gezielt sollen Kin-
der in ,sexuell” aufgeladene Gefuhlsla-
gen und Situationen versetzt werden,
die dber das spontane kindliche Spiel
hinausgehen. Kinder versinken in Rol-
lenspiele und sind einfach zu manipu-
lieren. Wer ihnen ,sexuelle” Grenzer-
fahrungen zumutet, damit sie lernen,
Nein zu sagen, gewohnt sie schrittweise
an ubergriffige Situationen, in denen
sie auch Ja sagen kbnnen. Sexualerzie-
hung will #zu einer selbstbestimmten Se-
xualitit befdhigen”, schreibt die Gesell-
schaft fir Sexualpidagogik (gsp).
Selbstbestimmt sei Sexualitit, wenn frei
von Macht- oder Gewalteinfluss ent-
schieden werden konne, .welche Be-
rithrungen alz angenehm empfunden
werden und welche nicht”. Was Eltern
und Erzieherinnen als wissenschaftli-
ches Schutzkonzept verkauft wird, zielt
auf die Desensibilisierung des natirli-
chen Schamgefiihls ab und kann als pd-
dagogische Vorarbeit fir sexuellen
Missbrauch gewertet werden.

Egal ob die emanzipatorische Pidago-
gik unter dem Label , Nichtrepressive Se-
xualerziehung®, . Antidiskriminierung®
(.Die Akzeptanz geschlechtlicher Viel-
falt gibt Kindern Schutz und Sicherheit®)
oder ,Missbrauchspravention® (,Sie er-
fahren ihre personlichen Grenzen®) da-
herkommt, sie atmet einen padophilen
Geist. lhre wichtigsten Modi der Sexuali-
sierung sind Interaktion und Uberwalti-
zung, die in der Teenagern zugedachten
Sexualpidagogik besonders offenkundig
werden. Seiten wie die .loveline® der
Bundeszentrale fir gesundheitliche Auf-
klirung (BZgA) flankieren die Porno-
Sozialisation der Generation Z mit de-
taillierten Schilderungen diverser Sex-
Praktiken.

LDoktorspiele” in der Kita, das Kneten
von Geschlechtsorganen in der Schule
und online Sextipps von der BZgA — die
Ideologie hat denselben Ursprung. Nach-
zulesen ist sie in den .Standards fiir die
Sexualaufklirung in Euwropa“ (WHO/
BZgA, 2011). Die Bildungsziele fiir Null-
bis Vierjihrige lauten: .Angemessene Se-
xualsprache”, \Vergniigen und Lust beim

Berithren des eigenen Korpers, frihkind-
liche Masturbation”, _sexuelle Gefiihle
(Mihe, Lust, Erregung) als Teil allgemei-
ner menschlicher Gefihle® oder .die
eigenen Bediirfnisse, Winsche und
Grenzen ausdriicken, beispielsweise
beim .Doktorspiel ™.

Den Siegeszug solcher Ideen hat Kent-
ler vor allem dem Kieler Sozialpadago-
gen Uwe Sielert zu verdanken. Er sorgte
fir professionelle Strukturen. Das 1988
gegriindete Institut fir Sexualpidagogik
(isp) und die gsp entwickelten eine
Monopolstellung im deutschsprachigen
Raum und daruber hinaus. Vermutlich
pragen auch dltere im Umlauf befindliche
Handreichungen fiir die praktische Um-
setzung ,sexueller Bildung® das erziehe-
rische Handeln in Kitas. Die Ausbildung
von  Sexualpidagogen® ist staatlich nicht
geregelt.

Das isp beruft sich noch heute auf die
~Iradition emanzipatorischer Sexualpa-
dagogik®. Sielert kombinierte Kentlers
Lehre mit der Gender-Theorie zur .Se-
xualpidagogik der Vielfalt” und blieb da-
mit anscﬁ]us.sféhig. Seine Vorstellungen
von Sexualpidagogik vom Siuglingsalter
an flossen iiber die BZgA auch in die
WHO-Standards von 2011 ein. Erst im
vergangenen Jahr gab es effektive Kritik
an den Vorgaben der WHO. In Grofbri-
tannien protestierten Unterhausabgeord-
nete und Kinderschiitzer gegen die Se-
xualisierung und Missbrauchsanbahnung
in der schulischen Sexualaufklirung. Bri-
ten-Premier Rishi Sunak versprach, Kin-
der vor . unangemessenen” Materialien
zu schiitzen.

Hierzulande will Ginther-Wiinsch fur
eine bundesweite Aufarbeitung des
JKentler-Experiments®  werben. Viel-
leicht zieht man dhnliche Schlisse wie in
Grofbritannien und verbannt die Kent-
ler-Sielert-Padagogik aus Kitas und Schu-
len. Um Belege fir den Zusammenhang
von sexueller Bildung” und Miss-
brauchsanbahnung zu finden, missen die
Hildesheimer Forscher nicht in die Ferne
schweifen.
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